
講　習　名 4　月 5　月 6　月 7　月 8　月 9　月 10　月 11　月 12　月 １月 2月 3　月
足場の組立て等

作業主任者技能講習
組：8,000円
外：9,500円

※満18歳になってから
3年以上の実務経験必要(※注)

【名張】
4/10.11

【四日市】
7/3.4

【中央】
8/18.19

【紀南】
9/9.10

【鈴鹿】
9/11.12

【伊勢】
11/15.16

【中央】
3/16.17

玉掛け技能講習
組：16,500円
外：18,000円

※満18歳になってから
半年以上の実務経験必要
※実務経験証明書添付

【伊勢】
5/10～12

【紀南】
6/2～4

【鈴鹿】
6/11～13

【鈴鹿】
9/3～5

【鈴鹿】
11/13～15

小型移動式クレーン
運転技能講習
組：22,500円
外：24,000円
※満18歳以上

【鈴鹿】
学科5/22.23
実技5/29or30

【鈴鹿】
学科7/17.18
実技7/24or25

【伊勢】
学科7/26.27
実技7/28

【鈴鹿】
学科10/23.24
実技10/30or31

高所作業車運転技能講習
第1号（小型ｸﾚｰﾝ免許あり）

組：34,000円
外：35,500円

第2号（普通免許あり）
組：36,000円
外：37,500円

※免除証明書 満18歳以上

【鈴鹿】
学科5/7

実技5/8or9

【鈴鹿】
学科8/27

実技8/28or29

【伊勢】
学科9/13
実技9/14

【四日市】
学科10/9
実技10/10

【鈴鹿】
学科11/2

実技11/27or28

【四日市】
学科3/12
実技3/13

職長・安全衛生
責任者特別教育

組：8,000円
外：9,500円
※満18歳以上

【名張】
6/12.13
【鈴鹿】
6/26.27

【四日市】
9/11.12

【伊勢】
10/4.5

フルハーネス型安全帯
＜墜落制止用器具＞
特別教育（6時間）

組：6,000円
外：8,000円
※満18歳以上

【中央】
4/8
4/19

【鈴鹿】
4/11

【中央】
5/19

【中央】
6/15

【紀南】
6/25

【中央】
7/15

【鈴鹿】
8/8

【中央】
10/19

【中央】
11/25
追加

【鈴鹿】
12/12

足場の組立て等
特別教育

組：6,000円
外：8,000円
※満18歳以上

丸のこ等取扱い
作業従事者教育（4時間）

組：5,000円
外：7,000円
※満18歳以上

【中央】
4/15

【名張】
5/16

【紀南】
8/27

【紀南】
10/5

【名張】
11/7

※平成２７年７月以降の従事者については、足場６時間教育の修了日より３年間の作業経験が必要となり、修了証添付にて受講可能。

※平成２６年７月１日以前スタートの証明であれば、平成２９年７月１日現在で経験３年以上となり、受講可能。

※平成２６年７月１日～２７年６月末までに従事経験スタートの方で、平成２９年６月末までに足場３時間教育修了者は、修了証添付にて受講可能。（平成２９年７月１日以降の足場３時間教育修了者は受講日までの期間は作業経験から除く）

２０２１年度　三重建労　技能講習・安全衛生教育等計画一覧表


